
                                                             

Psichologinė pagalbos plėtra vietos bendruomenėje 
Projektas finansuojamas Valstybinio visuomenės sveikatos stiprinimo fondo lėšomis. 

 
Gerb. Asociacijų ir Bendrijų Vadovai, 

Pranešame, kad nuo 2019 metų spalio mėnesio iki 2020 metų gruodžio mėnesio pacientų artimiesiems 
vyks nemokamos  konsultacijos VŠĮ Vilniaus psichoterapijos ir psichoanalizės centre (Asmens sveikatos klinikoje) 
adresu Žalgirio g. 90, Vilnius. 

Nemokamas konsultacijas gali gauti šie asmenys: 

 Asmenys, pradėję slaugyti sunkiai 
sergančius artimuosius (dimensijos, 
insultai, traumos ir kt.);  

 Asmenys, kurių šeimoje yra priklausomų 
narių nuo alkoholio/narkotikų; 
 

 Asmenys, kurių artimieji patyrė sunkią 
traumą, ar sužinojo sudėtingą diagnozę ( 
onkologiniai susirgimai); 
 

 

 Bus teikiamos nemokamos paslaugos: 

 Individualios ir šeimos psichologinės konsultacijos emocinę krizę išgyvenantiems asmenims ir 
jų artimiesiems 

 Individualios konsultacijos internetu krizę išgyvenantiems asmenims ir/ar jų artimiesiems 
 Grupė žmonėms slaugantiems sunkiai sergančius artimuosius 
 Grupė suaugusiems asmenims, kurių šeimos nariai turi priklausomybę nuo alkoholio ar 

narkotinių medžiagų 
 Grupė žmonėms, kurių artimieji patyrė sunkią traumą, ar sužinojo sudėtingą diagnozę 

 
 

Projektą įgyvendins licencijuota klinika „Asmens sveikatos klinika“ (Všį „Vilniaus psichoterapijos ir psichoanalizės 
centras“) kartu su partneriu VŠĮ „Pal. J. Matulaičio šeimos pagalbos centras“.  

 

Registracija konsultacijoms: 

Tel. +37065211903 arba +37052607636 

 

El. registracija: https://asklinika.lt/registracija/  

Registruojantis el. registracija „komentarai“ skiltyje būtinai parašykite, kad registruojatės pagal projektą 
Psichologinė pagalbos plėtra vietos bendruomenėje konsultacijai. 

 

Andrius Jonutis 

Direktoriaus pavaduotojas 

VŠĮ Vilniaus psichoterapijos ir psichoanalizės centras 

+370 (612) 84 670 

ajonutis@asklinika.lt  


