KOKIAIS ATVEJAIS GALIMA
KREIPTIS | GYDYTOJA
GENETIKA?

Valstybine ligoniy kasa apmoka*
gydytojo genetiko konsultacija, kai yra:

e kraties karcinoma, diagnozuota ne
vyresnei kaip 50 mety pacientei;

e kraties karcinoma, kai gaunami

neigiami estrogeno, progesterono

ir HER2 receptoriy tyrimy (visy trijy

tyrimy) rezultatai (ER, PR, HER2(-));

meduliné kruties karcinoma;
abipuse (pirminé) kruty karcinoma;
vyry kraties karcinoma;

kraties ir kiausidziy / kiausintakiy /

pilvapléves / kasos / skrandzio

karcinoma / melanoma, nustatyta tai
paciai pacientei;

e kraties karcinoma, nustatyta ne
maziau kaip dviem pirmos eilés
giminaic¢iams;

e kiausidziy / kiausintakiy / pilvaplévés
invazineé karcinoma;

* prostatos karcinoma, nustatyta ne
vyresniam kaip 50 mety asmeniui;

e kliniskai jtariamas paveldimo kraties
ir / ar kiausidziy vézio sindromas.

| gydytoja genetikg patariame kreiptis ir
kitais atvejais, kai JUs jtariate, kad turite
paveldima polinkj sirgti onkologine liga.

* LR SAM isakymas ,,Dél genetikos asmens sveikatos
prieZitros paslaugy teikimo indikacijy ir iy paslaugy islaidy
apmokeéjimo privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto
léSomis tvarkos apraso patvirtinimo”. (Nr. V-1458, 2014-12- 31)

DETALESNE
INFORMACUA:

Nacionalinis vézio institutas
Santariskiy g. 1, LT-0866
Gydytojo genetiko kabinetas
Telefonas: +370 5 219 0920

www.nvi.lt/pacientui
http://www.nvi.lt/genetiniai-tyrimai

INFORMACIJA APIE VEZ)
+370 5 278 6802

Leiding remia;

NACIONALINIS VEZIO INSTITUTAS

GYDYTOJO
 GENETIKO
KONSULTACLJA



IVADAS

KONSULTACIJOS PAS
GYDYTOJA GENETIKA METU
SUZINOSITE, AR TURITE
PAVELDETA POLINK| SIRGTI
ONKOLOGINE LIGA. SIOJE
ATMINTINEJE PAAISKINAMA,
KO TIKETIS GENETINIO
KONSULTAVIMO METU.

KAS YRA
GYDYTOJO
GENETIKO
KONSULTACUA?

Genetiko konsultacija yra
apsilankymas pas gydytoja
genetika. Paprastai pacientui

gali prireikti keliy konsultacijy.

Pirmo susitikimo metu gydytojas jvertins
JUsy ligos anamneze, Seimine anamneze,
iSradys siuntima atlikti tyrimus bei
paskirs laikg kitam susitikimui. Antros
konsultacijos metu gydytojas jvertins
atlikty tyrimy rezultatus. Remdamasis
Siuo jvertinimu gydytojas pasakys Jums,
ar turite polinkj / paveldeta rizika sirgti
onkologine liga. Jums bus pateiktos
rekomendacijos, sudarytas sveikatos
priezitros planas.

KAS VYKSTA GENETINIO
KONSULTAVIMO METU?

Konsultavimas gali trukti nuo 15 iki

45 min. Genetinio konsultavimo metu
yra skiriamas laikas ligai aptarti ir
sudaryti Seimos medj , kuris padeda
pamatyti galimg ligos pasikartojima

i$ kartos ] kartg. Konsultacijos metu
gydytojas genetikas gali paprasyti
papildomos informacijos apie kity
seimos nariy ligas.

Konsultacijos metu gydytojas genetikas
jvertins, kokia yra genetinio pokycio,
lemiancio onkologine liga, tikimybé
JUsy Seimoje, paskirs reikiamg genetinj
tyrima. Paaiskins to tyrimo tiksla,
aptars detalesnio iStyrimo galimybe bei
svarbg, pakomentuos atlikty tyrimy
rezultatus, paruos israsa su iSvadomis bei
aiSkiais, suprantamais zodziais suteiks
rekomendacijas Jums ir JUsy Seimos
nariams.

KOKIE TYRIMAI GALI BUTI
ATLIKTI VIZITO METU?

Vizito metu paimamas tik kraujo
eminys.

KADA ATLIEKAMAS
ISSAMUS BRCA GENU
ISTYRIMAS?

Pirmiausia atliekamas | eilés dazniausiy
BRCA geny mutacijy tyrimas. Gaves
atsakyma NORMA, gydytojas genetikas
gydytojy konsiliumo metu, remdamasis
LR sveikatos apsaugos ministro
jsakymu, gali paskirti Il eiles BRCA
tyrimg — visg BRCA geny sekoskaita.

KOKIAIS METODAIS
ATLIEKAMI BRCA GENUY
TYRIMAI?

Dazniausiy BRCA mutacijoms tirti
naudojamas kiekybinis PGR metodas,
kuris leidzia tiksliai, jautriai ir greitai
nustatyti SeSiy dazniausiy Lietuvos
populiacijoje randamy BRCA geny
mutacijas.

Norint iSsamiai istirti BRCA genus
naudojamas naujos kartos sekoskaitos
metodas, kuris leidzia istirti visa geno
seka.



