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Vyrai taip pat gali paveldéti patogeninj BRCA1 N
ar BRCAZ geno varianta. Vyrai, kuriems j \

nustatoma minéty geny pazaida, pasizymi
didesne tikimybe susirgti prostatos ir kraties . L/ -“-—
véZiu nei vyrai bendrojoje populiacijoje. Vyrai, ; :
kuriems nustatyta BRCA1 ar BRCAZ2 geno / .
pazaida, turi 50 % tikimybe perduoti nustatytg
geno struktdrinj pokytj savo vaikui kiekvieno jo
moters néstumo metu.

KOKIA GENETINIO TYRIMO SCHEMA?
Dazniausios | Detalus
BRCA BRCA
. paZaidos | geny istyrimas

KADA ATLIEKAMAS DETALUS BRCA GENU Ve
ISTYRIMAS? | e ~lia B -
Pirmiausia atliekamas dazniausiy BRCA geny ; G

patogeniniy varianty tyrimas. Gaves atsakyma .

NORMA, gydytojas genetikas, jvertina ligos ! G E N ETI N I S

ir Seiming anamneze, kity tyrimy rezultatus Z&f%ﬂq remia,

ir pritarus gydytojy konsiliumui paskiria visos

[ ]
BRCA geny sekos analize. I I R I MAS D E L
KOKIE METODAI TAIKOMI TIRTI BRCA? PAVE L D IMO
Dazniausioms BRCA pazaidoms aptikti
naudojamas kiekybinis PGR metodas, kuris Wil
leidzia tiksliai, jautriai ir greitai nustatyti $egis | K RUTI E S /
dazniausiai Lietuvos populiacijoje randamus : KIAUg I Dzl u VEZIO

BRCA geny patogeninius variantus.
| BRCAT1 ir BRCAZ2 geny

Atliekant detaly BRCA geny tyrima
naudojamas naujos kartos sekoskaitos
metodas, kuris leidzia nustatyti visg geno seka.

Kiekybinis PGR Naujos kartos sekoskaita el S :
-; : Asymas Q- patogeniniy varianty tyrimas

——




KAS YRA PAVELDIMAS KRUTIES / KIAUSIDZIY
VEZIO SINDROMAS?

Veézys — gana dazna liga, taCiau paveldimas
veézys diagnozuojamas retai. IS visy motery,
kurioms i8sivysto kraties ar kiausidziy vézys,

tik nedidelei daliai (1 i$ 20) nustatoma

paveldima Sios ligos forma.

KAS YRA GENAS?

Genuose yra uzkoduota informacija, kuri
perduoda instrukcijas lgsteléms, kaip jos turi
augti, dalytis ir funkcionuoti. Genus paveldime
poromis — po vieng kopijg kiekvieno is tevy.

KAIP GENAI SUSIJE SU PAVELDIMU
KRUTIES / KIAUSIDZIY VEZIO SINDROMU?
Paveldimam kraties / kiauSidziy véZio sindromui
atsirasti svarbls du genai: BRCA1 ir BRCA2
(angl. BReast CAncer 1ir 2). Jei viena geno
kopija — BRCA1 ar BRCAZ2 - ,klaidinga“
(stuktariskai pakitusi), vadinasi, yra padidéjusi
rizika iSsivystyti kraties / kiausidziy véziui.
Moterims, kurios turi pakitusj BRCA1 ar BRCA2
gena, didesné tikimybé susirgti véZiu esant jauno
amziaus. Be to, joms liga linkusi atsinaujinti, jos
gali sirgti keliy tipy veziu.

Labai retais atvejais nustatomi abiejy BRCAT ir
BRCAZ geny pakitimai.

KAM GALI BUTI ATLIKTAS

GENETINIS TYRIMAS?

Nemokamas genetinis tyrimas skirtas pacientéms,
sergancioms kruties ar kiauSidZiy veéziu, kurios
atitinka LR sveikatos apsaugos ministro jsakyme*
nurodytas indikacijas ir (ar) kurios yra jos pirmos
eiles giminés. | gydytoja genetika patariame

* LR SAM jsakymas ,Dél genetikos asmens sveikatos prieZidros
paslaugy teikimo indi J ir Siy paslaugy y apmokéjimo
privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis tvarkos
apraso patvirtinimo”, (Nr. V-1458, 2014-12- 31)

kreiptis ir kitais atvejais, kai jtariate, kad turite
paveldima polinkj sirgti onkologine liga.

KAIP ATLIEKAMAS TYRIMAS?

Tyrimui atlikti reikalingas tik kraujo éminys.
Laboratorija, gavusi kraujo éminj, atlieka
dazniausiy BRCA1 ar BRCA2 geny patogeniniy
varianty (pazaidy) tyrima. Kartais tyrimas gali
uztrukti iki keleto ménesiy, jei reikéty atlikti geny
visos sekos analize.

PAZAIDOS GENE NERA PAZAIDA GENE YRA

¥

Abi geny kopijos néra
pazeistos ir veikia
teisingai

Viena geno kopija pazeista
ir didina tikimybe susirgti
kraties / kiausidziy veziu

KOKIE DAZNIAUSI GENETINIO TYRIMO
ATSAKYMAI?

Tyrimo metu gali bati gauti du atsakymuy
variantai:

NORMA — geny patogeniniy varianty
nenustatyta. Tai reiSkia, kad vézj sukélé ne
BRCAT1 ar BRCAZ2 geny pazaidos. Nepaisant to,
gali bati kity pazeisty geny, kurie padidina
kraties / kiauSidziy veézio rizikos tikimybe.
PATOLOGIJA — nustatyta patologija. Tai reiskia,
kad vezj sukelé paveldéta vieno is BRCAT ar
BRCAZ2 geny pazaida. Siuo atveju ir kitiems
Seimos nariams rekomenduojamas genetinis
tyrimas, kuriuo nustatoma, ar jie yra tos pacios
geno pazaidos nesiotojai.

KOKIA GENETINIO TYRIMO ATSAKYMO
INTERPRETACIJA?

Jeéi Jus neturite BRCA1 ir BRCAZ2
geno paZaidy:

Jus neturite vieno iS minéty geny pazaidos
dél paveldimo kraties / kiausidziy vézio,
nors Jasy Seimoje yra onkologiniy ligy
atvejy.

Rizika perduoti mutavusj (patogeninj)
BRCA1 ar BRCAZ2 gena Jusy vaikams
nepadideéjusi.

Jei Jums nustatyta BRCA1 ar BRCA2
geno patologija:

Moterims, kurioms nustatytas patogeninis
variantas, padidéja tikimybe susirgti:
kraties véziu — iki 80 %;
kiausidziy veziu, kai pazeistas
BRCAZ2 genas — iki 30 %, o kai
pazeistas BRCA1 genas —
iki 50 %. Tokioms moterims NVI
gydytojas genetikas sudaro individualy
sveikatos priezitros plang;
kasos veziu, kai pazeistas BRCA2
genas — iki 3 %.
Moterims, kurioms nustatytas kraties véezys
ir BRCAZ2 geno patologinis variantas, yra
65 % didesné tikimybé, kad liga atsinaujins;
Moterys, turinCios pazeista vieng is BRCA
geny, turi 50 % tikimybe perduoti nustatyta
geno struktarinj pokytj savo vaikui kiekvieno
néstumo metu.
Paveldéta BRCA1 ar BRCA2 geno mutacija
taip pat didina rizika sirgti skrandzio,
prostatos véziu, melanoma bei kitomis
onkologinémis ligomis.
Seimoje mutacija gali bati perduodama tiek
motinos, tiek tévo linija.



